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Komm, heilige Geistin 

 

 

(Altarbild - Autobahnkirche Geiselwind) 

 

Komm, heilige Geistin, 

erneuere die Gestalt der Erde. 

Versöhn uns mit der Luft, die wir verpesten. 

Versöhn uns mit dem Wasser das wir 

vergiften. 

Versöhn uns mit dem Land das wir            

zubetonieren. 

Erneuere unsere Wünsche und das 

Angesicht der Erde. 
 

Komm, Mutter des Lebens, 

reinige uns vom Willen zur Macht. 

Lass uns glauben, an die Versöhnung 

zwischen uns und den Tieren, 

die wir wie Maschinen behandeln. 

Mach uns geduldig mit allen Pflanzen 

die uns zu nichts nützlich sind. 

Gib uns Glauben an die Rettung der 

Bäume, dass nicht alle sterben. 

Erneuere unsern Verstand 

und das Angesicht der Erde. 
 

Komm, Atem Gottes 

du Lehrerin der Demütigen. 

Hauch uns, die Totgeborenen, an 

dass wir mit allen Kreaturen Leben lernen. 

Mach uns aus Siegern zu Geschwistern, 

aus Benutzern zu Hüterinnen, 

aus Profitberechnern zu Freunden der 

Erde. 

Erneuere unsere Herzen und das 

Angesicht der Erde. 
 

Komm, du Hoffnung der Armen 

DU Richterin der Mächtigen 

DU Rettung im Schiffbruch unseres 

Planeten 

Führ uns aus dem Gefängnis. 

 

Atem des Lebens, weh uns an 

Wasser des Lebens, lass uns von dir trinken 

Lass uns deine Wohnung werden 

und erneuere das Angesicht der Erde. 

Dorothee Sölle 

 

 

Pfingstgeschichten sind Begegnungsgeschichten denn die GottesGeistKraft ist 

es, die Begegnung schafft. Vielleicht kennt ihr das, man begegnet einem 

Menschen (und es muss nicht die beste Freundin sein) und danach ist plötzlich 



etwas anders. Man kann es nicht erklären und nicht rekonstruieren – plötzlich ist 

es anders (-;  !  Immer, wenn wir wirklich berührt sind – es kann in die eine, 

glückliche, oder auch in die andere Richtung, bekümmert sein, gehen. Aber es 

ist echt – dann ist es wirklich dieser echte Kontakt, der auch Verwandlung 

bewirken kann. Das gleiche gilt für die Begegnung mit uns und unserm Innersten. 

Wir spüren Mut, das Gefühl von Verbundenheit, von Freiheit oder haben plötzlich 

eine Idee und die Antwort auf die Frage: „Woher kommt das?“ antworten wir 

nur allzu oft „vom Heiligen Geist!“. Wenn wir unser Ego ausschalten, nicht alles 

über die Ratio zu erfassen und erklären zu versuchen, wenn wir uns IHM und dem 

Leben hingeben, dann kann GottesGeistKraft wirken und wandeln. So wird aus 

unserer echten Lebensgeschichte eine wunderbare Liebesgeschichte mit Gott. 

 

 

Wir können die GottesGeistKraft wahrnehmen, mit jedem Atemzug, wenn wir 

den Frühling riechen, wenn wir sehen, dass der Himmel brennt, wenn wir unser 

Herz klopfen hören, wenn wir unser Lieblingsessen schmecken, wenn wir 

jemandem begegnen, wenn wir berührt werden und echten Kontakt haben. 

Probiert euch aus und achtet auf das, was euch geschenkt wird. 

Denn die GottesGeistkraft weht wo SIE will ! 

 

 

 

 

  

 

            Eine vielleicht nicht ganz typische Geistgeschichte findet ihr bei Lk 1, 39 – 56 



Die Begegnung zwischen Maria und Elisabet 

39 In diesen Tagen machte sich Maria auf den Weg und eilte in eine Stadt im 

Bergland von Judäa. 40 Sie ging in das Haus des Zacharias und begrüßte 
Elisabet. 41 Und es geschah, als Elisabet den Gruß Marias hörte, hüpfte das Kind 
in ihrem Leib. Da wurde Elisabet vom Heiligen Geist erfüllt 42 und rief mit lauter 
Stimme: Gesegnet bist du unter den Frauen und gesegnet ist die Frucht deines 
Leibes. 43 Wer bin ich, dass die Mutter meines Herrn zu mir kommt? 44 Denn 

siehe, in dem Augenblick, als ich deinen Gruß hörte, hüpfte das Kind vor Freude 
in meinem Leib. 45 Und selig, die geglaubt hat, dass sich erfüllt, was der Herr ihr 
sagen ließ. 46 Da sagte Maria: Meine Seele preist die Größe des Herrn 47 und 
mein Geist jubelt über Gott, meinen Retter. 48 Denn auf die Niedrigkeit seiner 
Magd hat er geschaut. Siehe, von nun an preisen mich selig alle Geschlechter. 
49 Denn der Mächtige hat Großes an mir getan und sein Name ist heilig. 50 Er 

erbarmt sich von Geschlecht zu Geschlecht über alle, die ihn fürchten. 51 Er 
vollbringt mit seinem Arm machtvolle Taten: Er zerstreut, die im Herzen voll 
Hochmut sind; 52 er stürzt die Mächtigen vom Thron und erhöht die Niedrigen. 
53 Die Hungernden beschenkt er mit seinen Gaben und lässt die Reichen leer 
ausgehen. 54 Er nimmt sich seines Knechtes Israel an und denkt an sein 

Erbarmen, 55 das er unseren Vätern verheißen hat, Abraham und seinen 
Nachkommen auf ewig. 56 Und Maria blieb etwa drei Monate bei ihr; dann 
kehrte sie nach Hause zurück.    

IMPULSFRAGEN: 

… wo wirkt Gott mit GottesGeistKraft in deinem Leben überraschend?   

… wo machst du dich mit dem Mut der GottesGeistKraft auf den Weg? 

… in welcher Begegnung spürst du die GottesGeistKraft? 

… wo fühlst du dich von der GottesGeistKraft verlassen?      

… wo fühlst du dich von der GottesGeistKraft genährt und gestärkt? 

                                               

  

Von allen guten Geistern verlassen 

 

Und jetzt? 
Fragen über Fragen 

Josef 
die Nachbarn 

  
und stimmt das 

alles überhaupt 
und wenn  

was dann 
  



unglaublich genug 

und da sitzt man nun 
zwischen Zweifel und Hoffnung 
mit all dem Durcheinander 

  
von allen guten  

Geistern verlassen 
und soll das erklären 

was man selbst überhaupt nicht 
versteht 
  

überschattet 
von der Kraft des Höchsten 

bleibt manches 
im Dunkeln 

  
und wächst  
verborgen 

zum Lobgesang  
und Jubel 

  
von ihm  
berührt 

kommt manches 
in Bewegung 

 
gelegentlich 

so ab und an 
werden meine Pläne durchkreuzt 
wird meine Welt auf den Kopf gestellt 

ist nichts mehr so 
wie es einmal war 

  
dann möchte ich 

ja sagen können 
voller Angst 
voller Ungewissheit 

ohne zu wissen 
was auf mich zukommt 

  
aber doch 
ja 

sagen      - Andrea Schwarz -  

 
 
 

 
Segne uns mit dem Lebenshauch 

deiner GottesGeistKraft,  
die uns mutig Türen öffnen lässt. 

 

 
Segne uns mit dem Lebenshauch 
deiner GottesGeistKraft,  

die falsche Sicherheiten wegbläst und 
uns Echtheit zeigt. 

 
 

Segne uns mit dem Lebenshauch 
deiner GottesGeistKraft,  
die uns frei leben und atmen lässt.  

 
 

 
Bleibt behütet  und lasst sie  wehen, 

die  GottesGeistKraft! 
 
 

 
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen 

 

Unser gemeinsames Singen, Beten & 

Begegnen kann 

nur bei trockenem Wetter stattfinden! 

 
Birgit  & Karin 

 
 
 
 

 
 
 

 


